
Anhand einzelner Schritte eines systemischen Beratungs-

prozesses gibt der Abend beispielhaft Einblicke in die Arbeit 

mit Klienten mit verschiedenen Behinderungen. Der Schwerpunkt 

wird auf Mobilitätseinschränkung liegen. 

Wir thematisieren:

• Einblicke in die Lebenswelten von Menschen mit verschiedenen 

Behinderungen (Mobilitätseinschränkung, Sehbehinderung, Hörbehinderung, 

Lernbehinderung, geistige Behinderung, Verhaltensauffälligkeit).

• Was gilt es zu beachten in einem Beratungsprozess von Klienten mit 

Behinderung?

• Beispielhafte Anwendung der Vortragsinhalte bei einer Lebensfluss-Sitzung

inklusive VAKOG.

Der Abend soll neben fachlichen Impulsen auch viel Raum für Fragen und Austausch 

von Erfahrungen zum Thema bieten.

Die Referentin Helen Groß absolviert seit Oktober 2024 die Beraterausbildung im 

VFT. Sie hat seit Geburt eine körperliche Behinderung und ist Rollstuhlfahrerin. 

Schon seit ihrer Jugend setzt sie sich für Inklusion ein. Sie hat Psychologie mit dem 

Schwerpunkt Arbeit, Wirtschaft und Gesellschaft studiert. Seit sechs Jahren arbeitet 

Helen zu den Themen Behinderung und Inklusion - in der Reha-Ausbildung für 

Autisten oder mit Kindern und Jugendlichen im Barriere-FINDer. 

Der Barriere-FINDer hat zum Ziel, dass Kinder und Jugendliche Menschen mit 

Behinderung und deren Hilfsmittel bei Projekttagen in Einrichtungen der Kinder- und 

Jugendarbeit kennenlernen. Auch setzt sie sich dafür ein, dass der erste 

Arbeitsmarkt für Menschen mit Behinderung zugänglicher wird.  In ihrer Freizeit 

besucht sie kulturelle Veranstaltungen und geht gerne auf Reisen.

Der Abend findet im Zoom-Raum statt. Den Link dazu verschicken 

wir einen Tag vorher an alle, die sich für diesen Abend angemeldet haben.

Ablauf: Ankommen ab 18.45 Uhr, Beginn 19.00 Uhr, Ende ca. 20.30 Uhr

Für Mitglieder und aktuelle Kursteilnehmer ist die Teilnahme kostenfrei. Gäste und 

Interessierte an diesem Abend sind herzlich willkommen und können mit einem 

Beitrag von 15  € teilnehmen.

In beiden Fällen: ANMELDUNG bitte an verein@vft-familientherapie.de
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