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Kompaktweiterbildung
Systemische Beratung & Familientherapie
fiir Studenten und Berufseinsteiger

Diese Basisqualifizierung in systemischem Denken und Handeln richtet sich an Padagoginnen
und Padagogen, Psychologinnen und Psychologen, Sozialpddagoginnen und Sozialarbeiter
sowie an (angehende) Heilpraktiker*innen fiir Psychotherapie. Ebenso an Fachkrafte in sonsti-
gen helfenden, therapeutischen, seelsorgerischen und psychosozialen Berufen.

Die Teilnehmenden lernen Familien und Familiensysteme (Eltern, Paare, Patchwork) sowie
Kinder und Jugendliche professionell |6sungsorientiert zu beraten und kreativ ressourcen-
aktivierend zu unterstitzen.

Berufs- oder Beratungserfahrung werden ebenso wenig vorausgesetzt wie systemisches
Know-how. Neugier auf Neues und Freude am Uben und Ausprobieren wird empfohlen.

Nutzen

- Zertifikat kann auf DGSF-

Weiterbildung angerechnet

certreibe Weiterbildungsbausteine
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- Professionelle Qualifizierung
- Personliche Entwicklung
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Kompaktweiterbildung

Inhalte
Methoden
- Lebensflussmodell
- Live-Demonstrationen - Auftragskldrung

- Selbstreflexionsiibungen
- Praxiswerkstatt

- Theorie-Inputs

- Beratung eigener Anliegen
- Simulationen

- Lern-Tandems

- Inneres Team

- Herkunftsfamilienarbeit
- Ressourcenaktivierung
- Transaktionsanalyse

- Zirkulares Fragen

- Losungsorientierung

Kursgebiihr: € 2200,- fur Studenten, € 2700,- Euro fur Berufstatige (MwSt. befreit)
Seminarort: Freiraum in 81825 Miinchen
Ansprechpartner: Oliver Watzal, info@systemische-praxis.org, 0179-8605508

Anmeldeunterlagen: Download unter: www.systemischeausbildung.de / www.vft-familientherapie.de
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Didaktik

Der Erwerb von systemischem Handwerkszeug (Praxis), flankiert mit familientherapeutischen
Konzepten (Theorie) sowie die Auseinandersetzung mit der eigenen Personlichkeit (Selbster-
fahrung) und das Einliben einer systemisch-konstruktivistischen Haltung (Rolle) werden als
didaktische Lernziele in jedem Baustein verknipft.

Inhalte

e Grundlagen und Schlisselideen des systemisch-konstruktivistischen Ansatzes

e Auftragsklarung, Kontrakte und Settinggestaltung

e systemische Beratung und Therapie als Haltung

e analoge Verfahren (Familienbrett, Skulpturarbeit, Lebensfluss-Modell)

e Ressourcenaktivierung und Losungsorientierung (Milwaukee Schule)

e Nutzung von Intuition in Beratung und Therapie

e systemisches Fragen (Mailander Schule) und hypnosystemische Gesprachsfiihrung
e narrativer Ansatz (Externalisieren, Inneres Team)

e ressourcenorientierte Herkunftsfamilienarbeit & Genogrammerstellung

e Integration anderer Verfahren (Transaktionsanalyse, Hypnotherapie, Gestalt, etc.)

e Lernwerkstatt zu speziellen Praxisfeldern (Erziehungsberatung, Psychosomatik, etc.)

Anerkennung & Zertifikat

Die Kompaktweiterbildung wird als systemische und familientherapeutische Grundlagenqua-
lifizierung vom DGSF-Institut ,Systemisches Institut Minchen gGmbH" (vft) anerkannt. Sie
entspricht von der Anrechenbarkeit her den ersten neun Tagen der Beraterweiterbildung des
vft (3 Tage Grundlagen |, 4 Tage Grundlagen II, 1 Aufnahmetag, 1 Supervisionstag).

So erhalten die Teilnehmer die Mdglichkeit im Anschluss weiter aufzubauen, indem sie be-
rechtigt sind, beim vft in die systemische Beraterweiterbildung und / oder systemische
Familientherapieweiterbildung (beide DGSF zertifiziert) quereinzusteigen.

Zum Abschluss erhalten die Teilnehmer das Grundlagen-Zertifikat ,, Systemische Beratung &
Familientherapie” als Kooperations-Zertifikat der DGSF Institute vft & STIP.

Mehrwert & Nutzen

v Als Begriinder systemischer Weiterbildung fiir Studierende und Berufseinsteiger*innen
stehen wir flr langjahrige Erfahrung und Professionalitdt mit diesem speziell fiir diese Ziel-
gruppe entwickelten und didaktisch permanent weiterentwickelten Curriculum.

v’ Systemische Lernkultur in der Ausbildungsgruppe: Die Vielfalt der Teilnehmenden —Stu-
denten, Berufstatige, Psychologen, Sozialarbeiterinnen, Seelsorgerinnen, Heilpraktiker,
Lehramt, Erwachsenenbildung — stellt einen groflen Mehrwert flr die eigene berufliche
Entwicklung, also die Arbeit an fachlichen Fragestellungen, sowie fir die personliche Weit-
erentwicklung im Sinne systemischer Selbsterfahrung dar.

v Obwohl die Ausbildungsgruppen immer ausgebucht sind, garantieren wir eine Gruppen-
groRe von maximal 16 Teilnehmenden. So kénnen wir eine qualitativ hochwertige Weiter-
bildung gewahrleisten, auch wenn die Nachfrage das Angebot lbersteigt.

v" Im Curriculum kommen zwei ménnliche und drei weibliche Lehrtrainer*innen zum Einsatz,
die in unterschiedlichen Kontexten Uber viele Jahre systemisch arbeiten. So kénnen die
Teilnehmenden tiber Modelllernen ihren eigenen systemischen Stil entwickeln und ausbil-
den.
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Seminarort & Raume

Die Ausbildung findet im “Veranstaltungsraum Freiraum” direkt an der S-Bahn / U-Bahn
Trudering in der Halfinger Str. 64 in 81825 Miinchen statt.

Die optimale Erreichbarkeit mit der U2 oder S4 ermdglicht eine komfortable Anreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln. Die Messe Miinchen ist zwei U-Bahn-Stationen oder eine Auto-
bahnausfahrt entfernt. Parken konnen Sie bequem in der ndheren Umgebung.

Die Teilnehmer erhalten vor Beginn des ersten Bausteins eine Teilnehmendenliste, um bei
Bedarf Fahrgemeinschaften bilden zu kénnen. Zudem besteht so die Maoglichkeit sich ggf.
gemeinsam ein Appartement, Ferienwohnung, Mehrbettzimmer oder Airbnb zu organisieren.

Arbeitszeiten & Gruppengrolle

e Beginn am ersten Tag um 10.00 Uhr, am zweiten Tag um 9.30 Uhr.
e Ende am ersten Tag um 18.00 Uhr, am zweiten Tag um 17.30 Uhr
e Mittagspause an beiden Tagen 90 Minuten

e Die Ausbildungsgruppe wird aus Griinden der Qualitatssicherung aus max. 16
Teilnehmenden bestehen.

Lehrtrainer*innen

Susanne Wegner, Ingolstadt

Diplom-Sozialpadagogin (FH), systemische Familientherapeutin (vft),
Systemische Supervisorin (DGSF), Systemische Dozentin (DGsP), hypno-
systemische Fachkraft fur die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen (MEG),
Weiterbildung in Familienmediation (bke).

Trainerin bei ,,Komm*, Gewaltpraventionsprojekt fiir Grundschulen, lang-
jahrige Mitarbeit in einer Erziehungsberatungsstelle, freiberuflich tatig in
eigener Praxis.

Erhard Griinauer, Coburg
Dipl.-Psychologe, Familientherapeut, Psychologischer Psychotherapeut.
Grundausbildung in Klientenzentrierter Gesprachspsychotherapie,
Weiterbildung in Gestalttherapie fir Kinder und Jugendliche. Sieben
Jahre beim Verein ,Hilfe fir das behinderte Kind e. V." und der Frih-
forderung in Coburg tatig.

Seit 1995 im Sozialpadiatrischen Zentrum Coburg angestellt.

Alexandra Mair, Miinchen

Erzieherin, Heilpddagogin, Systemische Einzel-, Paar- und Familien-
therapeutin (DGSF), Systemische Supervisorin. Langjahrige Tatigkeit als
Gruppenleitung und stellvertretende Leitung in der HPT sowie der Heil-
padagogisch Intensivtherapeutischen Gruppe (HIG) fur verhaltensauf-
fallige Jugendliche.

Auslandssemester an der Dominican University Chicago, mit dem
Schwerpunkt Familientherapie und Arbeit bei TPSN (Beratungsstelle fiir
junge Miitter). Weiterbildung zur SAFE-Mentorin® und Triple P
Trainerin®.
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Oliver Watzal, Miinchen

Dipl.-Padagoge (Univ.), Dipl.-Sozialpddagoge (FH), Bankkauf-
mann (IHK), Europdisches Zertifikat fir Psychotherapie (ECP),
Heilpraktiker fir Psychotherapie (HPG).

Lehrender fir Systemische Therapie und Beratung (DGSF),
Lehrender fir systemische Supervision (DGSF), Lehrender fir
systemisches Coaching (DGSF), Lehrender fir systemische
Mediation (SG). Transaktionsanalytiker (CTA), zertifizierter
Mediator (DGTA), Lego® Serious Play®-Facilitator (HelloAgile).
Ausbildung in PEP® Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie (Dr. Michael Bohne),
Triadischem Prinzip (von Witzleben) sowie wingwave®© (Besser-Siegmund).

16 jahrige Erfahrung als Berater und Therapeut an einer psychologischen Beratungsstelle fiir
Eltern, Kinder und Jugendliche. Seit 2003 eigene systemische Praxis fiir Einzel-, Paar- und Fami-
lientherapie, Kurzzeittherapie, Supervision, Mediation und Coaching.

Supervisor fir diverse Teams, Institutionen und Organisationen der Jugendhilfe, Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Drogen- und Suchtberatung, betreutes Wohnen, psychologische Fach-
dienste, Kindergarten und Krippen, Krisen-Interventionsteam, etc.

Geschaftsbedingungen

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer!
Ilhre Anmeldung ist gleichzeitig ein Einverstandnis mit den Geschéaftsbedingungen von STIP Systemisch-Transaktionsanalytisches Institut
& Praxis. Wir mochten Ihnen kurz erldutern, wie das Geschaftliche geregelt ist:

1. Anmeldung

Sie melden sich mit dem Anmeldeformular oder online via http://www.systemischeausbildung.de/anmeldung fir die Kompakt-Weiter-
bildung ,,Systemische Beratung & Familientherapie” in Miinchen an. Bei Anmeldung mit dem Anmeldeformular erhalten Sie innerhalb
eines Monats eine Benachrichtigung, ob Ihre Anmeldung beriicksichtigt werden konnte oder die Ausbildungsgruppe bereits ausgebucht
ist.

Bei Online-Anmeldung erscheint nach Absenden des Formulars sofort eine Benachrichtigung (via Pop-Up im Browserfenster, es erfolgt
keine! E-Mail-Benachrichtigung), ob Ihre Anmeldung beriicksichtigt werden konnte oder die Ausbildungsgruppe bereits ausgebucht ist.

Bei positivem Bescheid (Anmeldung eingegangen & Platz frei) Gberweisen Sie innerhalb von 14 Tagen die erste Rate, solange wird der
Platz fiir Sie freigehalten. Sollte in diesem Zeitraum kein Rateneingang erfolgen, verfillt Ihre Anmeldung.

Bei negativem Bescheid (Ausbildungsgruppe bereits ausgebucht) wird lhre Anmeldung automatisch auf den nachsten freien Platz der
Warteliste gesetzt. Sollten Sie nachriicken kdnnen werden Sie umgehend benachrichtigt und kénnen entweder innerhalb von 14 Tagen
die erste Rate Uberweisen oder von lhrer Option auf Nachriicken zurlicktreten.

Einige Wochen nach Eingang lhrer ersten Rate erhalten Sie eine verbindliche Anmelde- und Zahlungseingangsbestatigung per E-Mail.

2. Verbindlichkeit der Platzbuchung

Mit lhrer Buchung haben Sie verbindlich einen Platz in allen sechs Bausteinen der Kompakt-Weiterbildung ,,Systemische Beratung &
Familientherapie” in Mlnchen gebucht. Bei der Ausbildung handelt es sich um eine Gesamtbuchung. Es sind also nicht die Angebote
in einzelnen Bausteinen, sondern die Lernangebote im gesamten Curriculum als Leistung vereinbart. Deswegen werden die Kosten flr
nicht besuchte Kurstage nicht zuriickerstattet. Anderungen sind beim Bausteinthema, den Bausteinterminen sowie dem Baustein-
durchfihrungsformat (in Prasenz oder online / digital) vorbehalten.

Das préferierte Durchfihrungsformat ist fir jeden Baustein vor Ort / Prasenz. Sollten gesetzliche Bestimmungen oder hohere Gewalt
(z. B. aufgrund einer Pandemie wie Corona, o. A.) eine Prasenzdurchfiihrung verhindern, findet der jeweilige Baustein online / digital
statt. Der ndchste Baustein wird dann nach Méglichkeit wieder vor Ort / in Prasenz durchgefiihrt.

3. Nichtteilnahme und Nachholen

Ein Anspruch auf Nachholen eines versaumten Bausteins besteht nicht. Doch bemiihen wir uns, Ihnen in den gleichen Bausteinen einer
spateren Gruppe eine Ersatzteilnahme zu erméglichen. Der erste und sechste Baustein der Ausbildung kann wegen seines gruppenspe-
zifischen Charakters nicht nachgeholt werden.
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4. Filligkeit und Uberweisung der Kursgebiihren

Die Gesamtkursgebiihr flr die einjahrige Ausbildung (12 Kurstage) betragt 2200 € fir zum Zeitpunkt der Anmeldung immatrikulierte
Studenten bzw. Doktoranden bzw. 2700 € fiir Berufstatige. Die Ausbildung ist von der Umsatzsteuer befreit.

Jeweils die Halfte der Kursgebihr wird zum Anmeldezeitpunkt (innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldeeingangsbestatigung - ,positiver
Bescheid”) und zum 31. Oktober 2026 fallig.

Sie ist zu Uberweisen auf IBAN DE40600501010006324027, Kontoinhaber Oliver Watzal, BLZ 60050101 bei der BW-Bank. Bitte geben
Sie als Verwendungszweck ,,Systemische Kompaktausbildung Miinchen Teilnehmername* an.

Die Rechnung zur ersten Rate erhalten Sie am ersten Baustein, die zur letzten Rate am letzten Baustein. Abweichende Wiinsche beziig-
lich Ratenhohe und Zahlungszeitpunkt konnen bei Bedarf schriftlich vereinbart werden. Selbstverstandlich konnen Sie die gesamte
Kursgebihr auch in einem Betrag Giberweisen.

5. Stornierung durch den Teilnehmenden

Das fest gebuchte Curriculum kann schriftlich bis zum 15. Mai 2026 gegen eine Gebiihr von 25% der Kursgebihr storniert werden. Bei
einem spateren Rucktritt sind 100% der Kursgebuhr fallig.

6. Kiindigung oder Ausschluss durch den Veranstalter

STIP/Oliver Watzal ist zur sofortigen Kiindigung des Teilnahmevertrages und/oder zum Ausschluss des Teilnehmenden berechtigt, ins-
besondere wenn der Teilnehmende die Veranstaltung nachhaltig stort, sich nicht angemessen verhalt, einer Anordnung oder Weisung
des Lehrtrainers oder Referierenden nicht Folge leistet, auf eine schriftliche Zahlungserinnerung keine fristgemaRe Zahlung erfolgt oder
eine Urheberrechtsverletzung begeht. Die Kiindigung oder der Ausschluss haben keine Auswirkung auf die Pflicht zur Zahlung der
Ausbildungsgebiihr. Ein Anspruch des Teilnehmenden auf Erstattung bereits gezahlten Entgelts besteht in diesem Fall nicht.

7. Referenten und Lehrtrainer

Falls der Referent Oliver Watzal oder einer der angekiindigten Lehrtrainer des VFT einen Baustein aufgrund hoherer Gewalt (z. B.
Krankheit, Unfall) nicht durchfiihren kann wird ggf. ein anderer erfahrener Referent den Baustein zum geplanten oder spateren Zeit-
punkt online oder in Prasenz durchfiihren. Ein Anspruch auf Reduzierung der Kursgebihr kann daraus nicht abgeleitet werden.

8. Veranstaltungsort

Das Curriculum findet in den Rdumen des ,,“Veranstaltungsraum Freiraum” in der Halfinger Str. 64 in 81825 Miinchen statt.

Durch verschiedene Angebote in direkter Umgebung (indisches Restaurant, WOK, Doner, Backer, Bio-Markt) konnen sich die Teil-
nehmer mittags selbst verpflegen oder sich Essen von zuhause mitbringen und dies in der kleinen Tee- und Kaffeekiiche im Kihlschrank
aufbewahren.

9.Teilnehmendenliste

Die Teilnehmenden erhalten vor Beginn des ersten Bausteins eine Teilnehmerliste, um bei Bedarf Fahrgemeinschaften bilden zu
koénnen. Zudem besteht so die Mdglichkeit sich bei Bedarf gemeinsam ein Appartement, Ferienwohnung, Mehrbettzimmer im Hotel,
Airbnb, etc. zu organisieren. Sollte ein Teilnehmer nicht auf der Teilnehmerliste gefiihrt werden wollen streicht er den entsprechenden
Passus im Anmeldeformular oder teilt dies explizit mit.

10. Widerrufsbelehrung, Widerrufsrecht

Sie kénnen lhre Vertragserklarung innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe von Griinden in Textform (z.B. Brief, Mail) widerrufen. Die Frist
beginnt nach Erhalt dieser Belehrung in Textform. Zur Wahrung der Widerrufsfrist geniigt die rechtzeitige Absendung des Widerrufs.
Der Widerruf ist zu richten an: STIP Oliver Watzal, Steinsdorfstr. 20, 80538 Miinchen. Wenn Sie den mit uns geschlossenen Vertrag
widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von lhnen erhalten haben, unverziglich und spatestens binnen 14 Tagen ab dem
Tag zurlickzuzahlen, an dem die Mitteilung Gber Ihren Widerruf dieses Vertrages bei uns eingegangen ist. Haben Sie verlangt, dass die
Dienstleistung wahrend der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der
bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausiibung des Widerrufsrechts hinsichtlich des mit uns geschlossenen Vertrags unter-
richten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang, der vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

11. Gerichtsstand/Rechtswahl

Erfullungsort und Gerichtstand ist, soweit gesetzlich zulassig, Minchen. Die vertraglichen Beziehungen unterliegen ausschlieflich dem
Recht der Bundesrepublik Deutschland.

12. Schriftformerfordernis

Alle Absprachen und Vereinbarungen bedurfen der schriftlichen Bestatigung durch STIP / Oliver Watzal. Es wird auch nicht fir telefoni-
sche oder sonst miindliche abgegebene Erklarungen und Auskiinfte gehaftet.

13. Salvatorische Klausel

Die Rechtsunwirksamkeit einer Bestimmung beriihrt die Rechtswirksamkeit der anderen Vertragsteile nicht. Die Vertragsparteien ver-
pflichten sich, eine unwirksame Bestimmung durch eine wirksame Regelung zu ersetzen, die ihr im wirtschaftlichen Ergebnis am
nachsten kommt und dem Vertragszweck am besten entspricht.
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OLIVER
WATZAL

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Kompakt-Weiterbildung
»Systemische Beratung & Familientherapie” 2026 in Miinchen an.

Name:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Die Geschéftsbedingungen zur Kompakt-Weiterbildung habe ich gelesen und bin damit ein-
verstanden. Meine Daten dirfen zur Erstellung einer Teilnehmerliste an die anderen
Teilnehmer meiner Ausbildungsgruppe versendet werden. Ich weiR, dass die Ausbildung keine
Psychotherapie ersetzt und nehme an der Ausbildung eigenverantwortlich teil. Ich bin
psychisch in der Lage und bereit auch eigene Themen in Kleingruppen zu behandeln und somit
prinzipiell offen fiir den Selbsterfahrungsanteil der Ausbildung:

(Ort, Datum) (Unterschrift)

Ich bin Student / Studentin:

Ja O Nein O

(bitte ankreuzen und bei ,,Ja“ Immatrikulationsbescheinigung beilegen)

Von der Ausbildung habe ich erfahren, tiber / durch:

(Bei Personen bitte Name der Person,

bei Aushdngen auch Ort des Aushangs und bei Internet die Seite oder den Link angeben — Danke!)

Anmeldung postalisch an: STIP Systemisch-Transaktionsanalytisches Institut & Praxis
Oliver Watzal
SteinsdorfstralRe 20
80538 Miinchen

Anmeldung per Mail an:  info@systemische-praxis.org (unterschriebenes Anmeldefor-
mular eingescannt als pdf oder fotografiert als jog)

Anmeldung online via: www.systemischeausbildung.de/anmeldung
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